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Мақсаты:Тәрбиеленушілердің психологиялық саулығын сақтау және нығайту,жас және жеке ерекшеліктеріне сәйкес 

эмоциялық,әлеуметтік,танымдық дамуын қолдау,балабақшаға бейімделуіне жағдай жасау,қауіпсіз қарым-қатынас пен жеке шекара 

дағдыларын қалыптастыру,жағымсыз әрекеттер мен буллингтің алдын алу,ата-аналармен,педагогтермен және балабақша қызметкерлерімен 

бірлескен психологиялық қолдау жұмыстарын ұйымдастыру. 

Міндеттері: 
-балалардың психологиялық даму ерекшеліктерін анықтау;  

-бейімделу кезеңіне қолдау көрсету;  

-эмоцияларды тану және реттеу дағдыларын дамыту;  

-танымдық процестерін жетілдіру;  

-достық пен қауіпсіз қарым-қатынасты қалыптастыру;  

-буллинг пен шеттетудің алдын алу;  

-мектепке психологиялық даярлығын қолдау;  

-ата-аналар мен педагогтерге кеңес беру;  

-психологиялық ағарту жұмыстарын жүргізу;  

-даму динамикасын мониторингтеу. 

Негізгі бағыттары: 
-психологиялық диагностика;  

-түзету-дамыту;  

-психопрофилактика;  

-психологиялық кеңес беру;  

-психологиялық ағарту;  

-ұйымдастырушылық-әдістемелік жұмыс;  

-мониторингтік-талдау. 



«Назира  апа»бөбекжай балабақшасының ЖСШ-нің 2026 -2027 оқу жылына арналған балабақша психологтің                             

жылдық жұмыс жоспары 

 

 

 

№ Іс-шаралар Жұмыс бағыты Нысаналы 

топ 

Орындау 

мерзімі 

Орындалу 

нысаны 

Жауаптылар 

 

І.Психологиялық диагностика 

1 «Қонжықпен танысайық» Психодиагностика 2–3 жас Қыркүйек Бақылау парағы Психолог 

2 «Көңілді танысу добы» Психодиагностика 3–4 жас Қыркүйек Бақылау, анықтама Психолог 

3 «Көңіл күйімді көрсетемін» Психодиагностика 4–5 жас Қыркүйек Диагностикалық 

бақылау 

Психолог 

4 «Біздің көңілді топ» Психодиагностика 5жас Қыркүйек Бақылау, анықтама Психолог 

5 Жаңадан келген балалардың бейімделу 

деңгейін бақылау 

Психодиагностика Жаңадан 

келген балалар 

Қыркүйек Бейімделу парағы Психолог 

6 Балалардың бастапқы психологиялық даму 

көрсеткіштерін тіркеу 

Психодиагностика 2–5жас Қыркүйек Жеке даму картасы Психолог 

7 «Суреттер не айтады?» Психодиагностика 2–4 жас Қазан Ойын-бақылау Психолог 

8 Эмоцияларды тану ерекшеліктерін бақылау Психодиагностика 4–5 жас Қазан Диагностикалық 

карта 

Психолог 

9 Құрдастарымен қарым-қатынас 

ерекшеліктерін бақылау 

Психодиагностика 3–5 жас Қараша Бақылау парағы Психолог 

10 Топтағы әлеуметтік өзара әрекетті зерттеу Психодиагностика 4–5 жас Қараша Анықтама Психолог 

11 Бірінші жарты жылдықтағы психологиялық 

даму көрсеткіштерін анықтау 

Психодиагностика Барлық топтар Желтоқсан Аралық 

диагностика 

Психолог 

12 Жаңа жылдан кейінгі балалардың 

эмоциялық жағдайын бақылау 

Психодиагностика Барлық топтар Қаңтар Бақылау парағы Психолог 

13 «Ойыншық қайда?» Психодиагностика 2–3 жас Қаңтар Ойын-бақылау Психолог 

14 «Есіңде не қалды?» Психодиагностика 3–4 жас Қаңтар Диагностикалық 

ойын 

Психолог 

15 Зейін тұрақтылығын бақылау Психодиагностика 4–5 жас Қаңтар Диагностикалық Психолог 



тапсырма 

16 Өзіндік бақылау ерекшеліктерін анықтау Психодиагностика 5жас Қаңтар Бақылау Психолог 

17 Қарым-қатынас және жеке шекара түсінігін 

бақылау 

Психодиагностика 4–6 жас Ақпан Жағдаяттық 

тапсырма 

Психолог 

18 Эмпатия мен қамқорлық әрекеттерін 

бақылау 

Психодиагностика 3–5жас Наурыз Бақылау парағы Психолог 

19 «Мектепке саяхат» Психодиагностика 5–жас Сәуір Диагностикалық 

ойын 

Психолог 

20 «Нұсқауды тыңдап орындаймын» Психодиагностика 5– жас Сәуір Диагностикалық 

тапсырма 

Психолог 

21 «Мектеп туралы әңгіме» Психодиагностика 5- жас Сәуір Әңгіме-ойын Психолог 

22 «Менің қолымнан не келеді?» Психодиагностика 3–4 жас Мамыр Қорытынды ойын Психолог 

23 «Сезімді танып көр» Психодиагностика 4–5 жас Мамыр Диагностикалық 

ойын 

Психолог 

24 «Мектепке дайын балақай» Психодиагностика 5 жас Мамыр Қорытынды 

диагностика 

Психолог 

25 Жылдық қорытынды диагностика Психодиагностика Барлық топтар Мамыр Анықтама №___ Психолог 

 

ІІ.ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ ЖҰМЫСЫ 

1 «Көңілді доп домалайды» Түзету-дамыту 2–3 жас Қыркүйек Ойын Психолог 

2 «Сиқырлы ойыншықтар» Түзету-дамыту 3–4 жас Қыркүйек Ойын Психолог 

3 «Достық гүлін өсіреміз» Түзету-дамыту 4–5 жас Қыркүйек Топтық жаттығу Психолог 

4 «Жұмсақ алақан» Түзету-дамыту 2–3 жас Қыркүйек Сенсорлық ойын Психолог 

5 «Күнге күлімдейік» Түзету-дамыту 3–4 жас Қыркүйек Ойын Психолог 

6 «Бірге ойнаған көңілді» Түзету-дамыту 3–4 жас Қыркүйек Топтық ойын Психолог 

7 «Жылы сөздер қоржыны» Түзету-дамыту 4–5 жас Қыркүйек Ойын-жаттығу Психолог 

8 «Түрлі түсті текшелер» Түзету-дамыту 2–3 жас Қыркүйек Сенсорлық ойын Психолог 

9 «Досыма күлімдеймін» Түзету-дамыту 3–4 жас Қыркүйек Ойын Психолог 



10 «Күлімдеген күн» Түзету-дамыту 2–3 жас Қазан Ойын Психолог 

11 «Смайлик неге күлді?» Түзету-дамыту 3–4 жас Қазан Карточкалық ойын Психолог 

12 «Сезімдер сандығы» Түзету-дамыту 4–5 жас Қазан Ойын Психолог 

13 «Сезімдер сөйлейді» Түзету-дамыту 5–жас Қазан Тренингтік ойын Психолог 

14 «Қуыршақты жұбатайық» Түзету-дамыту 2–3 жас Қазан Рөлдік ойын Психолог 

15 «Сиқырлы айна» Түзету-дамыту 3–4 жас Қазан Ойын Психолог 

16 «Тыныштық аралы» Түзету-дамыту 5–жас Қазан Релаксациялық ойын Психолог 

17 «Көңілді сылдырмақ» Түзету-дамыту 2–3 жас Қазан Сенсорлық ойын Психолог 

18 «Көңіл күй пойызы» Түзету-дамыту 3–4 жас Қазан Ойын Психолог 

19 «Көңіл күй көбелегі» Түзету-дамыту 4–5 жас Қазан Арт-жаттығу Психолог 

20 «Жылы көрпеше» Түзету-дамыту 2–3 жас Қазан Релаксациялық ойын Психолог 

21 «Мейірімді қоян» Түзету-дамыту 3–4 жас Қазан Ертегі-ойын Психолог 

22 «Ренішті бұлтқа саламыз» Түзету-дамыту 4–5 жас Қазан Арт-терапия Психолог 

23 «Сабыр сақтай аламын» Түзету-дамыту 5–жас Қазан Психологиялық 

жаттығу 

Психолог 

24 «Кішкентай қонжық тынығады» Түзету-дамыту 2–3 жас Қазан Релаксация Психолог 

25 «Қуаныш шарлары» Түзету-дамыту 3–4 жас Қазан Қимылды ойын Психолог 

26 «Сезімді суреттеймін» Түзету-дамыту 4–5 жас Қазан Арт-терапия Психолог 

27 «Мен сезімімді басқарамын» Түзету-дамыту 5- жас Қазан Жағдаяттық ойын Психолог 

28 «Достық көпірі» Түзету-дамыту 4–5 жас Қараша Топтық ойын Психолог 

29 «Допты досыма беремін» Түзету-дамыту 2–3 жас Қараша Ойын Психолог 

30 «Досыма орын беремін» Түзету-дамыту 3–4 жас Қараша Ойын Психолог 

31 «Сұрап аламын» Түзету-дамыту 3–4 жас Қараша Рөлдік ойын Психолог 

32 «Татуласу гүлі» Түзету-дамыту 4–5 жас Қараша Ойын Психолог 

33 «Бірге мұнара саламыз» Түзету-дамыту 2–3 жас Қараша Құрастыру ойыны Психолог 

34 «Кішкентай достар» Түзету-дамыту 2–3 жас Қараша Шеңбер ойыны Психолог 

35 «Біз тату баламыз» Түзету-дамыту 3–4 жас Қараша Топтық ойын Психолог 

36 «Мен өзім жасаймын» Түзету-дамыту 2–3 жас Желтоқсан Ойын Психолог 



37 «Менің жақсы ісім» Түзету-дамыту 3–4 жас Желтоқсан Ойын Психолог 

38 «Менің сиқырлы жұлдызым» Түзету-дамыту 4–5 жас Желтоқсан Арт-жаттығу Психолог 

39 «Менің супер күшім» Түзету-дамыту 5– жас Желтоқсан Тренинг Психолог 

40 «Бәрекелді, балақай!» Түзету-дамыту 2–3 жас Желтоқсан Ойын Психолог 

41 «Жақсылық гүлі» Түзету-дамыту 3–4 жас Желтоқсан Ойын Психолог 

42 «Жетістіктер сандығы» Түзету-дамыту 4–5 жас Желтоқсан Ойын-жаттығу Психолог 

43 «Менің қолымнан келеді!» Түзету-дамыту 5– жас Желтоқсан Тренинг Психолог 

44 «Кішкентай көмекші» Түзету-дамыту 2–3 жас Желтоқсан Рөлдік ойын Психолог 

45 «Рақметтің сиқыры» Түзету-дамыту 3–4 жас Желтоқсан Ойын Психолог 

46 «Жеңіске бір қадам» Түзету-дамыту 5–жас Желтоқсан Ойын-жаттығу Психолог 

47 «Қуаныш сыйлаймын» Түзету-дамыту 2–3 жас Желтоқсан Ойын Психолог 

48 «Сыйлықтай жылы сөз» Түзету-дамыту 3–4 жас Желтоқсан Шеңбер ойыны Психолог 

49 «Қуанышты сәттер альбомы» Түзету-дамыту 4–5 жас Желтоқсан Арт-терапия Психолог 

50 «Менің кішкентай жеңістерім» Түзету-дамыту 5– жас Желтоқсан Рефлексия Психолог 

51 «Тоқта да, жүр!» Түзету-дамыту 2–3 жас Қаңтар Қимылды ойын Психолог 

52 «Тыныштықты тыңдайық» Түзету-дамыту 3–4 жас Қаңтар Ойын Психолог 

53 «Сабырлы тасбақа» Түзету-дамыту 4–5 жас Қаңтар Психологиялық 

жаттығу 

Психолог 

54 «Ойлан да әрекет ет» Түзету-дамыту 5–жас Қаңтар Жағдаяттық ойын Психолог 

55 «Баяу-жылдам балақай» Түзету-дамыту 2–3 жас Қаңтар Қимылды ойын Психолог 

56 «Кезегімді күтемін» Түзету-дамыту 3–4 жас Қаңтар Ойын Психолог 

57 «Зейінді көбелек» Түзету-дамыту 4–5 жас Қаңтар Ойын Психолог 

58 «Қай дыбыс шықты?» Түзету-дамыту 2–3 жас Қаңтар Сенсорлық ойын Психолог 

59 «Түсті тап та көрсет» Түзету-дамыту 3–4 жас Қаңтар Дидактикалық ойын Психолог 

60 «Жасырынған сурет» Түзету-дамыту 4–5 жас Қаңтар Ойын Психолог 

61 «Зейін сақшысы» Түзету-дамыту 5– жас Қаңтар Танымдық ойын Психолог 

62 «Жұмсақ бұлт» Түзету-дамыту 2–3 жас Қаңтар Релаксация Психолог 

63 «Ақырын тыныстайық» Түзету-дамыту 3–4 жас Қаңтар Жаттығу Психолог 

64 «Сиқырлы тыныс» Түзету-дамыту 4–5 жас Қаңтар Релаксация Психолог 

65 «Өзімді тоқтата аламын» Түзету-дамыту 5– жас Қаңтар Тренинг Психолог 

66 «Досыма доп беремін» Түзету-дамыту 2–3 жас Ақпан Ойын Психолог 

67 «Қасыма кел, бірге ойнайық» Түзету-дамыту 3–4 жас Ақпан Рөлдік ойын Психолог 

68 «Екеуміз құрастырамыз» Түзету-дамыту 2–3 жас Ақпан Құрастыру ойыны Психолог 

69 «Келісім кемесі» Түзету-дамыту 4–5 жас Ақпан Жағдаяттық ойын Психолог 

67 «Досыма қол бұлғаймын» Түзету-дамыту 2–3 жас Ақпан Ойын Психолог 



68 «Мейірімді мысық» Түзету-дамыту 3–4 жас Ақпан Ертегі-ойын Психолог 

69 «Бір орын – екі дос» Түзету-дамыту 2–3 жас Ақпан Ойын Психолог 

70 «Кешірім сұрай білемін» Түзету-дамыту 3–4 жас Ақпан Рөлдік ойын Психолог 

71 «Досымды тыңдаймын» Түзету-дамыту 4–5 жас Ақпан Жұптық ойын Психолог 

72 «Көңілді достар пойызы» Түзету-дамыту 2–3 жас Ақпан Қимылды ойын Психолог 

73 «Тату балапандар» Түзету-дамыту 3–4 жас Ақпан Ойын Психолог 

74 «Татуласу аралы» Түзету-дамыту 5–6 жас Ақпан Кейс-ойын Психолог 

75 «Мейірімді қонжық» Түзету-дамыту 2–3 жас Наурыз Ойын Психолог 

76 «Қамқор қолдар» Түзету-дамыту 3–4 жас Наурыз Ойын Психолог 

77 «Жақсылық іздері» Түзету-дамыту 4–5 жас Наурыз Топтық ойын Психолог 

78 «Досымның сезімін түсінемін» Түзету-дамыту 5– жас Наурыз Жағдаяттық жаттығу Психолог 

79 «Қуыршаққа қамқор болайық» Түзету-дамыту 2–3 жас Наурыз Рөлдік ойын Психолог 

80 «Досым мұңайса...» Түзету-дамыту 3–4 жас Наурыз Ойын Психолог 

81 «Жүректен жүрекке» Түзету-дамыту 4–5 жас Наурыз Топтық жаттығу Психолог 

41 «Жылы күлкі сыйлаймын» Түзету-дамыту 2–3 жас Наурыз Ойын Психолог 

42 «Жақсылық дорбасы» Түзету-дамыту 3–4 жас Наурыз Ойын Психолог 

43 «Жанашыр достар» Түзету-дамыту 4–5 жас Наурыз Топтық ойын Психолог 

44 «Күннің жылы сәулесі» Түзету-дамыту 2–3 жас Наурыз Релаксациялық ойын Психолог 

45 «Мейірімділік себеті» Түзету-дамыту 3–4 жас Наурыз Ойын Психолог 

46 «Досыма қуаныш сыйлаймын» Түзету-дамыту 4–5 жас Наурыз Ойын Психолог 

47 «Қолдау сөздерінің сиқыры» Түзету-дамыту 5– жас Наурыз Тренинг Психолог 

48 «Түсті шарлар» Түзету-дамыту 2–3 жас Сәуір Сенсорлық ойын Психолог 

49 «Не жоғалды?» Түзету-дамыту 3–4 жас Сәуір Ойын Психолог 

50 «Зейінді ізкесуші» Түзету-дамыту 4–5 жас Сәуір Танымдық ойын Психолог 

51 «Үлкен бе, кішкентай ма?» Түзету-дамыту 2–3 жас Сәуір Сенсорлық ойын Психолог 

52 «Сиқырлы жұптар» Түзету-дамыту 3–4 жас Сәуір Ойын Психолог 

53 «Ойлан тап!» Түзету-дамыту 4–5 жас Сәуір Логикалық ойын Психолог 

54 «Пішіндер үйшігі» Түзету-дамыту 2–3 жас Сәуір Сенсорлық ойын Психолог 

55 «Жасырынған ойыншықты тап» Түзету-дамыту 3–4 жас Сәуір Ойын Психолог 

56 «Сиқырлы жол» Түзету-дамыту 4–5 жас Сәуір Лабиринт ойыны Психолог 

57 «Тапсырманы аяқтаймын» Түзету-дамыту 5– жас Сәуір Жаттығу Психолог 

58 «Сыңғырлаған дыбыстар» Түзету-дамыту 2–3 жас Сәуір Сенсорлық ойын Психолог 

59 «Көлеңкесін тап» Түзету-дамыту 3–4 жас Сәуір Дидактикалық ойын Психолог 

60 «Тапқыр қонжық» Түзету-дамыту 4–5 жас Сәуір Ойын Психолог 

61 «Сыңғырлаған дыбыстар» Түзету-дамыту 2–3 жас Сәуір Сенсорлық ойын Психолог 



62 «Көлеңкесін тап» Түзету-дамыту 3–4 жас Сәуір Дидактикалық ойын Психолог 

63 «Тапқыр қонжық» Түзету-дамыту 4–5 жас Сәуір Ойын Психолог 

64 «Мен болашақ оқушымын» Түзету-дамыту 5–жас Сәуір Психологиялық ойын Психолог 

65 «Қайда тығылды?» Түзету-дамыту 2–3 жас Сәуір Ойын Психолог 

66 «Қара да қайтала» Түзету-дамыту 3–4 жас Сәуір Жаттығу Психолог 

67 «Ақылды балақай» Түзету-дамыту 4–5 жас Сәуір Ойын Психолог 

68 «Қуанышты балақай» Түзету-дамыту 2–3 жас Мамыр Ойын Психолог 

70 «Достарыммен көңілді» Түзету-дамыту 3–4 жас Мамыр Топтық ойын Психолог 

72 «Мен шешім табамын» Түзету-дамыту 4–5 жас Мамыр Ойын Психолог 

73 «Сүйікті ойындар мерекесі» Түзету-дамыту 2–3 жас Мамыр Ойын Психолог 

74 «Қуаныш сандығы» Түзету-дамыту 3–4 жас Мамыр Рефлексиялық ойын Психолог 

75 «Мен өстім!» Түзету-дамыту 4–5 жас Мамыр Рефлексия Психолог 

76 «Көңілді жазды қарсы аламыз» Түзету-дамыту 3–4 жас Мамыр Ойын Психолог 

77 «Жетістіктер гүлі» Түзету-дамыту 4–5 жас Мамыр Арт-жаттығу Психолог 

 

ІІІ.ПСИХОПРОФИЛАКТИКАЛЫҚ ЖҰМЫС 

1 «Тату топтың құпиясы» Психопрофилактика 5– жас Қыркүйек Ойын-сабақ Психолог 

2 «Досымды ойынға шақырамын» Психопрофилактика 4–5 жас Қыркүйек Рөлдік ойын Психолог 

3 «Достық шеңберінде бәріне орын 

бар» 

Психопрофилактика 5– жас Қыркүйек Топтық ойын Психолог 

4 «Қолымыз мейірімді» Психопрофилактика 2–3 жас Қыркүйек Ойын Психолог 

5 «Көмек сұрау – дұрыс қадам» Психопрофилактика 5– жас Қыркүйек Жағдаяттық ойын Психолог 

6 «Ашу бұлтын ұшырамыз» Психопрофилактика 4–5 жас Қазан Жаттығу Психолог 

7 «Ашуды дос етеміз» Психопрофилактика 5– жас Қазан Тренинг Психолог 

8 «Ойыншықты кезекпен аламыз» Психопрофилактика 2–3 жас Қараша Ойын Психолог 

9 «Тату ойыншықтар» Психопрофилактика 3–4 жас Қараша Рөлдік ойын Психолог 

10 «Ренжітетін сөзге жол жоқ» Психопрофилактика 5–жас Қараша Ойын-сабақ Психолог 

11 «Ешкім жалғыз қалмасын» Психопрофилактика 4–5 жас Қараша Топтық ойын Психолог 

12 «Мен өзімді қорғай аламын» Психопрофилактика 5–жас Қараша Жағдаяттық ойын Психолог 

13 «Итермей ойнаймыз» Психопрофилактика 2–3 жас Қараша Қимылды ойын Психолог 



14 «Достықтың сиқырлы кілті» Психопрофилактика 5– жас Қараша Тренинг Психолог 

15 «Ренжіссек, сөйлесеміз» Психопрофилактика 3–4 жас Қараша Ойын Психолог 

16 «Досымды қорғауға көмектесемін» Психопрофилактика 4–5 жас Қараша Жағдаяттық ойын Психолог 

17 «Қауіпсіздік қалқаны» Психопрофилактика 5–6 жас Қараша Тренинг Психолог 

18 «Әр бала маңызды» Психопрофилактика 4–5 жас Қараша Ойын-сабақ Психолог 

19 «Бірге шешім табамыз» Психопрофилактика 5– жас Қараша Кейс-ойын Психолог 

20 «Қателессем де үйренемін» Психопрофилактика 4–5 жас Желтоқсан Психологиялық 

ойын 

Психолог 

21 «Мен таңдау жасаймын» Психопрофилактика 5–6 жас Қаңтар Кейс-ойын Психолог 

22 «Менің сиқырлы шеңберім» Психопрофилактика 4–5 жас Ақпан Ойын Психолог 

23 «Менің жеке шекарам» Психопрофилактика 5–жас Ақпан Тренинг Психолог 

24 «Ойыншығымды бөлісемін» Психопрофилактика 3–4 жас Ақпан Ойын Психолог 

25 «Маған бұлай ұнамайды!» Психопрофилактика 5–жас Ақпан Тренинг Психолог 

26 «Ойыннан ешкім қалмайды» Психопрофилактика 4–5 жас Ақпан Топтық ойын Психолог 

27 «Сөзіммен қорғаймын» Психопрофилактика 5– жас Ақпан Жағдаяттық ойын Психолог 

28 «Мазақтауға қосылмаймын» Буллинг 

профилактикасы 

5– жас Ақпан Ойын-сабақ Психолог 

29 «Достық қолшатырында бәріміз 

бармыз» 

Психопрофилактика 4–5 жас Ақпан Топтық ойын Психолог 

30 «Қиын сәтте жалғыз қалмаймыз» Психопрофилактика 5–жас Наурыз Ойын-сабақ Психолог 

31 «Досымды қауіпсіз қорғаймын» Психопрофилактика 5– жас Наурыз Жағдаяттық ойын Психолог 

32 «Қауіпсіз достық ережелері» Психопрофилактика 5– жас Мамыр Қорытынды ойын Психолог 

33 «Мектепке барар жол» Психопрофилактика 5–жас Мамыр Тренинг Психолог 

34 «Жазға күлімдеп барамыз» Психопрофилактика 2–3 жас Мамыр Ойын Психолог 

35 «Қош бол, балабақша!» Психопрофилактика 5– жас Мамыр Психологиялық 

ойын 

Психолог 

 

IV.АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 



1 «Балабақшаға қуанышпен барамыз» Психологиялық ағарту Ата-аналар Қыркүйек Кеңес Психолог 

2 «Балаға сенім сыйлайық» Психологиялық ағарту Ата-аналар Желтоқсан Кеңес Психолог 

3 «Баланың сезімін тыңдайық» Психологиялық ағарту, 

кеңес 

Ата-аналар Наурыз Дөңгелек үстел Психолог 

4 «Баламыздың бір жылдық жетістігі» Психологиялық кеңес 

беру 

Ата-аналар Мамыр Қорытынды 

кездесу 

Психолог 

V.ПЕДАГОГТЕРМЕН ЖҰМЫС 

1 «Бейімделу кезеңіндегі балаға жылы 

қолдау» 

Психологиялық ағарту Педагогтер Қыркүйек Семинар-кеңес Психолог 

2 «Жылы сөз – балаға күш» Психологиялық ағарту Педагогтер Желтоқсан Практикум Психолог 

3 «Тату топты бірге 

қалыптастырамыз» 

Психопрофилактика Педагогтер Наурыз Семинар-

практикум 

Психолог 

4 «Бірге өскен бір жыл» Мониторингтік-талдау Педагогтер Мамыр Қорытынды 

кездесу 

Психолог 

VI.БАЛАБАҚША ҚЫЗМЕТКЕРЛЕРІМЕН ЖҰМЫС 

1 «Балаға жайлы орта – ортақ міндет» Психопрофилактика Балабақша 

қызметкерлері 

Қыркүйек Ақпараттық 

кездесу 

Психолог 

2 «Жылы қарым-қатынас – жайлы 

орта» 

Психопрофилактика Балабақша 

қызметкерлері 

Желтоқсан Тренинг Психолог 

3 «Жақсы көңіл күй – жақсы жұмыс» Психопрофилактика Балабақша 

қызметкерлері 

Наурыз Тренинг Психолог 

4 «Бір команда – бір жүрек» Психопрофилактика Балабақша 

қызметкерлері 

Мамыр Рефлексиялық 

тренинг 

Психолог 

VII.МОНИТОРИНГТІК-ТАЛДАУ ЖҰМЫСЫ 

1 «Бір айдағы кішкентай қадамдар» Мониторинг 4–5 жас Қыркүйек Бақылау, анықтама Психолог 

2 «Көңіл күй әлеміне саяхат» Мониторинг 4–5 жас Қазан Қорытынды ойын, 

анықтама 

Психолог 

3 «Достық айының қоржыны» Мониторинг Барлық топ Қараша Қорытынды 

бақылау 

Психолог 

4 «Жартыжылдық нәтижелер» Мониторингтік-талдау Барлық топ Желтоқсан Талдау, анықтама Психолог 

5 «Зейінді балақайлар» Мониторинг 4–5жас Қаңтар Қорытынды ойын Психолог 

6 Достық пен қауіпсіз қарым-қатынас 

дағдыларының динамикасын 

Мониторинг 4–5 жас Ақпан Бақылау парағы Психолог 



бақылау 

7 Мейірімділік, эмпатия және өзара 

көмек дағдыларын бақылау 

Мониторинг 3–5 жас Наурыз Бақылау Психолог 

8 «Көктемгі жетістіктер» Мониторинг 4–5жас Сәуір Бақылау Психолог 

9 «Мен балабақшаға үйрендім» Мониторинг 2–3 жас Мамыр Ойын-бақылау Психолог 

10 «Бірге өскен бір жыл» Мониторингтік-талдау Педагогтер Мамыр Қорытынды 

кездесу 

Психолог 

11 Жылдық қорытынды мониторинг Мониторингтік-талдау Барлық топтар Мамыр Анықтама №___ Психолог 

VIII.ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛЫҚ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

1 2026–2027 оқу жылына жылдық 

жоспар құру 

Ұйымдастырушылық-

әдістемелік 

Психолог Тамыз–қыркүйек Жылдық жоспар Психолог 

2 Айлық жоспарлар мен 

циклограмманы жүргізу 

Ұйымдастырушылық-

әдістемелік 

Психолог Ай сайын Жоспар, 

циклограмма 

Психолог 

3 Психодиагностикалық 

материалдарды дайындау 

Әдістемелік Балалар Жыл бойы Әдістемелік жинақ Психолог 

4 Түзету-дамыту ойындары мен 

көрнекіліктерді әзірлеу 

Әдістемелік 2–5 жас Жыл бойы Картотека Психолог 

5 Жеке бақылау және даму 

құжаттарын жүргізу 

Ұйымдастырушылық Балалар Жыл бойы Жеке карта Психолог 

6 «Құжаттар қоржыны» Ұйымдастырушылық-

әдістемелік 

Психолог Желтоқсан Құжаттарды 

жүйелеу 

Психолог 

7 «Нәтижелер қоржыны» Ұйымдастырушылық-

әдістемелік 

Психолог Сәуір Диагностикалық 

нәтижелерді 

талдау 

Психолог 

8 «Жылдық жұмыс қорытындысы» Ұйымдастырушылық-

әдістемелік 

Психолог Мамыр Жылдық есеп Психолог 

 


